Os teus pais andam sempre atrds de ti, dizendo-te °
para lavares as maos, ndo é verdade? Por muito
que te custe admitir, tu sabes que eles tém razao
e que s0 estdo a tentar evitar que fiques doente
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QUANDO CHEGAS QUANDO VISITAS ~ QUANDO SAIS DA ANTES DE IRES COMER  QUANDO ESPIRRAS ~ QUANDO TENS AS

A CASA ALGUEM DOENTE ~ CASA DE BANHO Os germes estdo  OU TOSSES PARA MAOS SUJAS
0 mundo ‘14 fora Nao queiras ficar  N&o queiras andar  ansiosos por entrar AS MAOS Esta é abvia, certo?
estéd cheio de germes doente também  com os germes dos na tua boca. Nao
e tu ndo vais queres outros. Escolhe uma lhes vai abrir a
levé-los para o companhia melhor porta, ou vais?

quarto, pois ndo?
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Lavar 4s maos

ATENCAD!

previne problemas A guerra contra os germes é uma guerra de todos
oS que estdo do lado do bem. Ao travar os germes,
ndo estds a ser apenas bom para ti. Estds a ser
um heroi evitando que outros adoecam

como gripe, diarreia
e meningite

Saiba mais em cuf.pt




