LEb|UNELLA

Descubra o essencial
sobre esta bactéria

CONTAGIO

Acontece quando alguém inala ou aspira goticulas

de Agua quente suspensas no ar. A infecao por Legionella
Pneumophila pode provocar a Doenca dos Legionarios
(que consiste num tipo de pneumonia)
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Abactéria Legionella é um microrganismo
presente no meio aquatico.

Pode existir em:
Riﬁ‘éﬁ‘;{’;‘s"s RESERVATORIOS
NATURAIS
(onde se produzam
aerossdis com facilidade) ,
v Sistemas de dgua doméstica v Rios
(quente e fria) - Lagos

v Humidificadores

- v Torres de arrefecimento
de sistemas de
I M Pﬂ RTANTE condicionamento de ar
v Jacuzzis
Ainfecdo por Legionella v Piscinas
nao é transmitida de « Instalacdes termais
pessoa parapessoa v Aquas sujas paradas
nem através da ingestao » Fontes decorativas
de gua contaminada
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DOENCA
- E PULMONAR DOENGA s
) ’ que comprometaa
o TABAGISHO IMUNIDADE CRIANGAS E GRAVIDAS
' ndo pertencem ao
FATORES DE RISCO
\ infecao por Legionella
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MASCULINO - 7
Metaduasatrésvezes -
mais homens do
que mulheres
DOENGA IDADE
que implique realizar DOENGA Atinge especialmente
quimioterapia ou tomar CRONICA pessoas com mais de o0
medicacao com corticoides Ex.: Diabetes. insuficiéncia anos (a infe.géo érara
renal, cancro, alcoolismo entre Griangas)
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0s primeiros sintomas surgem habitualmente cerca de 5 a 6 dias depois de
se terem inalado as bactérias presentes nas goticulas de agua. Podem incluir:;
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DORDE TOSSE ARREPIOS FALTADE AR DORES FEBRE ALTA
CABEGA MUSCULARES
0 Pe"i_Odo de incybagéo INTR RN O S  Em casos mais graves,
da Legionella varia entre na administragdo é necessario que 0

de antibioticos doente seja internado
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Saiba mais sobre SAUDE em www.saudecuf.pt

Se quiser partilhar esta infografia, ndo se esqueca de respeitar os direitos de autor.
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