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CUF é a unica empresa do setor da saude distinguida

Inovacao da CUF distinguida
com o prémio “Best Healthcare Project”
nos Axians Portugal Digital Awards

A CUF foi distinguida com o prémio “Best Healthcare Project” nos Axians Portugal Digital
Awards 2025, com o projeto “IA em Imagiologia Clinica”, reforcando o seu compromisso com
a inovacao e a transformacao digital no setor da saude. A CUF foi a Unica empresa do setor
da saude reconhecida nesta edicdo, que distinguiu os projetos nacionais que mais
contribuem para a transformacao digital, numa ceriménia que decorreu, ontem, no Casino
Estoril.

O projeto premiado tem como objetivo avaliar e implementar solugdes de Inteligéncia Artificial (I1A)
em contexto real de prestacdo de cuidados de saude, nomeadamente na Imagiologia da CUF,
através da aplicacdo de algoritmos de IA na andlise de Raio-X de Térax e Trauma e Mamografia.
Para além de aumentar a precisdo e rapidez do diagndstico, o projeto permitiu avaliar a eficiéncia e
qualidade dos processos, a uniformizagéo dos cuidados, a seguranga € o rigor clinico, bem como o
desempenho da tecnologia em ambiente real, medindo o seu impacto em indicadores clinicos e os
beneficios diretos para os doentes.

O software de IA para avaliacdo de radiografias, é capaz de identificar até 30% mais fraturas que
poderiam ser impercetiveis ao olho humano. A implementagdo desta solugcdo tem revelado um
impacto profundo na pratica clinica, como testemunha o Coordenador de Imagiologia do Hospital
CUF Tejo, Tiago Baptista: “A experiéncia com esta solucao reforca a confiangca dos médicos, eleva
a precisdo diagndstica e abre caminho a uma radiologia mais segura e inovadora. Tornou-se um
elemento imprescindivel nos servigos de atendimento permanente da rede CUF”.

Ja na area mamairia, a solugéo de IA aplicada a mamografia apresenta uma sensibilidade de 99,9%
e permite detetar nédulos néo visiveis numa observacao convencional, contribuindo para o aumento
da detegdo precoce do cancro da mama. De acordo com o Coordenador Nacional de Imagiologia
Mamaria da CUF, José Carlos Marques, “a solucdo aumenta a nossa confianca quando indica
baixa probabilidade de doenca e o teste é negativo, mas motiva uma investigagcdo mais profunda
quando o risco é alto, para detetar precocemente um possivel cancro da mama”. Por sua vez, o
Radiologista no Hospital CUF Porto, Joao Abrantes, reforca o contributo da IA enquanto apoio
aos especialistas: “a tecnologia funciona como um ‘segundo par de olhos’, para ajudar a detetar
cancros mais cedo e com maior seguranca, unindo a experiéncia clinica a inovagéo para tornar a
medicina mais segura e eficaz”.
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Para implementar estas novas solugdes, a CUF constituiu uma equipa multidisciplinar especializada,
dedicada a identificacdo das melhores ferramentas, a monitorizacao continua do seu desempenho e
a formagédo dos profissionais que as utilizam. Mais de 92% dos médicos da CUF identificaram
beneficios claros da IA na melhoria da eficacia clinica destas solugdes.

Esta distincdo consolida a aposta da CUF na inovacao e reforca o seu contributo para uma nova era
na saude, com a implementacéo de solugdes pioneiras e com impacto direto na vida dos doentes e
na qualidade dos cuidados prestados.

O video que apresenta o projeto da CUF “IA em Imagiologia Clinica” pode ser consultado agui.
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https://www.youtube.com/watch?v=ikVcBCsGIPQ

