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Ação ambiental de voluntariado no Barreiro  

Colaboradores da CUF plantam 500 árvores 
                          

O Parque da Cidade do Barreiro recebeu 500 novas árvores autóctones. Esta plantação resulta de uma 
ação de voluntariado ambiental promovida pela CUF, na qual estiveram envolvidos cerca de 80 
colaboradores. A iniciativa, realizada em parceria com a Câmara Municipal do Barreiro, a Quercus e a 
Associação NÓS, foi desenvolvida no âmbito do CUF Inspira - Programa de Cidadania Empresarial 
criado para reforçar o compromisso da CUF a nível  social, económico e ambiental e promover a sua 
ligação com as comunidades onde está inserida.  

 

Os 80 voluntários da CUF uniram esforços e plantaram meio milhar de novas árvores, que nos próximos anos 

vão crescer e dar ainda mais vida ao Parque da Cidade do Barreiro, o espaço verde urbano mais acessível à 

população daquele concelho da margem sul.  

 

“Esta iniciativa, que decorre no ano em que a CUF celebra os seus 80 anos e envolveu simbolicamente 80 

colaboradores, materializa o nosso compromisso com a sustentabilidade ambiental, expressa a nossa 

dedicação à responsabilidade corporativa e evidencia a vontade de contribuir para os anseios e prioridades 

das comunidades nas quais estamos inseridos, promovendo um impacto positivo através da proximidade, do 

compromisso social e da valorização das pessoas”, destacou Mariana Ribeiro Ferreira, diretora de 

Cidadania Empresarial da CUF, recordando que a CUF mantém viva a sua ligação ao Barreiro através da 

Clínica CUF Barreiro e do futuro Hospital recentemente anunciado, com conclusão prevista para 2028.  

 

A parceria com a autarquia barreirense e com a Quercus, que organizou toda a ação, desde a identificação 

das espécies a plantar, até ao fornecimento de todos os utensílios necessários, foi fundamental para fazer 

acontecer este dia de voluntariado, durante o qual foi ainda possível contar com a participação da  NÓS - 

Associação de Pais e Técnicos para a Integração do Deficiente, uma entidade da economia social sediada no 

Barreiro, que preparou o almoço de todos os voluntários.  

 

A ação de voluntariado ambiental da CUF decorreu no âmbito do Projeto CUF Inspira, através do qual a CUF 

disponibiliza 40 horas anuais em horário de trabalho, sem perda de remuneração, para os seus colaboradores 
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poderem realizar ações de voluntariado corporativo, podendo ser iniciativas organizadas pela CUF, iniciativas 

do Programa de Voluntariado do Grupo José de Mello ou iniciativas individuais propostas pelo colaborador. 
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