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Colaboradores do Hospital CUF Acores
participaram em acao de voluntariado na Norte Crescente

A Norte Crescente - Associacdo de Desenvolvimento Local dedica-se a varios projetos sociais nas
freguesias da costa norte de Ponta Delgada, e esta acao de voluntariado reforca o compromisso da CUF
com a responsabilidade social e com o apoio as comunidades locais.

No ambito da parceria estabelecida entre a CUF e a Norte Crescente, vencedora do 1.° lugar do Prémio CUF
Inspira, na edicao de 2024 do Programa Miles, os colaboradores do Hospital CUF Agores participaram numa acao
de voluntariado nas instalagcdes da associacao, na Vila de Capelas, em Sao Miguel.

Ao longo da manha, os voluntarios envolveram-se em varias atividades, como a organizacado da Loja Solidaria, o
apoio nas tarefas agricolas, a reorganizacao dos espacos exteriores da Quinta do Norte e a preparacéo do evento
de Halloween promovido pela instituic&o.

Para a Diretora de Cidadania da CUF, Mariana Ribeiro Ferreira, esta agcdo demonstra que o “propdsito da CUF
traduz-se também num compromisso com as comunidades, que vai para além da prestacdo de cuidados de
saude”. E destacou: “A parceria que estabelecemos com a Norte Crescente, onde temos tido a oportunidade de
contribuir para a promo¢do do desenvolvimento e da inclusdo social de criangas, jovens e familias nos Acores,

através de acbes que promovem a saude e bem-estar, € um exemplo concreto da vivéncia desse propdsito”.

Esta parceria, que permitiu abrir as portas da Norte Crescente aos colaboradores da CUF, e dar-lhes a conhecer o
trabalho diario e as respostas sociais da instituicdo, deixou uma marca que o Coordenador Geral da Norte
Crescente, Miguel Bras, sublinhou, ao referir “o apoio extraordinario, que permitiu recuperar e melhorar alguns

dos espacos e recursos utilizados diariamente, mas que nem sempre conseguimos melhorar e qualificar sozinhos”.

A trabalhar em conjunto desde a atribuicao do Prémio CUF Inspira, em 2024, no ambito do Programa MILES, a
relacdo da Norte Crescente com a CUF, tem sido, para Miguel Bras “muito gratificante e proficua”, ao permitir
aumentar o conhecimento e as ferramentas para melhorar o trabalho social da organizagao “desenvolvido junto de

pessoas e familias mais desfavorecidas”.

Por outro lado, segundo o Coordenador Geral, através da colaboracdo existente ao longo dos ultimos meses,
tem sido possivel “permitir aos colaboradores da Norte Crescente aceder ao conhecimento dos profissionais de
saude da CUF e assim ter acbes educacionais e de sensibilizacdo das criangas e jovens orientadas para aspectos
da saude oral e saude mental, dreas muitas vezes menosprezadas pelas familias desfavorecidas que
acompanhamos”.

A acéo teve como objetivo aproximar a CUF da comunidade local e promover o espirito de entreajuda entre
colaboradores e esta entidade parceira, estando enquadrada no compromisso da CUF com a responsabilidade
social, estimulando os seus profissionais a serem agentes de mudanca positiva e a contribuirem para o

desenvolvimento sustentavel das regides onde a CUF esta presente.

Joana Medeiros - joana.medeiros@cuf.pt - 910 244 747

Elisabeth Ferreira - elisabeth.ferreira@cuf.pt - 961 345 948




