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Na regiao da Grande Lisboa
CUF abre Centros de Saude CUF

A CUF abre hoje 12 Centros de Saude para reforcar a presenca junto das populacées e
oferecer um acompanhamento ainda mais proximo da satde dos portugueses. As novas
unidades de saude, integradas na rede CUF, dao uma resposta de cuidados mais perto de
onde as pessoas vivem e trabalham. Os novos Centros de Sauide CUF ficam localizados na

Grande Lisboa.

Os Centros de Saude CUF foram projetados com o objetivo de prestarem cuidados de saude de
exceléncia, mais convenientes para todos os que procuram os cuidados da CUF e onde quer que se
encontrem, assegurando uma maior proximidade no acesso a consultas, tratamentos e exames
essenciais. Localizados em zonas de facil acesso — perto de onde as pessoas vivem e trabalham,
em zonas habitacionais, de comércio e de servicos — adaptam-se a vida atual dos portugueses e
garantem uma resposta ajustada as necessidades de cada pessoa, permitindo quer a prevencéo na

saude quer o acompanhamento continuo da doenca.

Nos Centros de Saude CUF, médicos de Medicina Geral e Familiar e enfermeiros constituem a
Equipa de Familia que acompanha todas as necessidades de saude dos membros do nucleo
familiar. Com capacidade para dar resposta a cuidados essenciais, os Centros de Saude CUF
disponibilizam cuidados de Medicina Geral e Familiar, Medicina Dentaria, Psicologia e Nutricdo,
entre outras especialidades — e, igualmente, cuidados de Enfermagem, exames como anadlises
clinicas e ECG. Os novos Centros de Saude CUF contam com um corpo clinico altamente

qualificado e diferenciado, que atua em articulagcdo com os hospitais e clinicas da rede CUF.

Para o Presidente da Comissao Executiva da CUF, Rui Diniz, “ha 80 anos que o compromisso da
CUF é o de inovar e promover cuidados de saude de exceléncia, procurando estar cada vez mais
proximo de quem confia a sua saude a CUF, o que permite compreender e dar maior e melhor
respostas as necessidades de cada pessoa. Os Centros de Saude CUF sdo mais um passo na
estratégia de proximidade aos portugueses.” E acrescenta: “Os cuidados de saude ndo serao
apenas mais convenientes, serdao também mais personalizados, garantindo que cada familia e cada
pessoa tenha um acompanhamento continuo, perto de casa ou do emprego, seja na saude, na

prevencgao ou na doenga, contando sempre com o apoio da rede CUF.”

Elisabeth Ferreira - elisabeth.ferreira@cuf.pt - 961 345 948

Marta Moreira - marta.isabel.moreira@cuf.pt - 932 200 234



mailto:elisabeth.ferreira@cuf.pt

C U F Comunicado de Imprensa

L

Os Centros de Saude CUF tém horarios de funcionamento alargados, das 8h as 21h, e aos sabados
das 8h as 13h. Em caso de necessidade, o agendamento de consultas para Medicina Geral e

Familiar pode ser efetuado para o proprio dia.

Situados na Grande Lisboa, os 12 Centros de Saude CUF ficam localizados em: Almada; Alvalade;
Benfica; Campo de Ourique; Telheiras; Linda-a-Velha; Mem Martins; Odivelas; Cova da Piedade;
Alverca; Amadora e Massama. Este ultimo Centro de Saude CUF ficara disponivel durante o proximo

més de maio.
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