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Hoje decorre a ceriménia de entrega no Hospital CUF Tejo | 17 horas

Bolsas de Doutoramento CUF promovem investigacao em
areas desafiantes da saude

A CUF vai atribuir, esta quinta-feira, dia 16, pelas 17h00, no Hospital CUF Tejo, cinco Bolsas
de Doutoramento em Medicina, no valor de 100 mil euros, e trés Bolsas de Doutoramento em
Enfermagem e Técnicos, no valor de 30 mil euros.

Nesta cerimdnia, comemoram-se 10 anos desde o lancamento do programa de Bolsas de
Doutoramento em Medicina CUF, que atribuiu um total de 780 mil euros a projetos de
investigacao cientifica de 39 médicos da rede CUF. Um investimento que ampliou
conhecimentos sobre doencas com elevado impacto na sociedade e abriu caminhos para

novas linhas de investigacao.

Criadas em 2014, as Bolsas de Doutoramento em Medicina CUF tém apoiado projetos de
investigacdo de médicos da CUF, contribuindo para ampliar o conhecimento e a compreensao em
areas de grande preocupacao para a saude publica, como sejam as doencas cardiacas — a principal
causa de morte no mundo —, o cancro da pele — um dos mais frequentes em Portugal — e a asma,

uma das doencas cronicas mais prevalentes entre as criangas a nivel global.

O impacto das investigacoes realizadas no ambito das Bolsas de Doutoramento em Medicina
CUF ¢ visivel ndo apenas pela evidéncia cientifica gerada, mas também pelas novas linhas de
investigagdo que impulsionaram. Este impacto, em casos especificos, estende-se ainda a
translacdo do conhecimento para a pratica, seja em ambiente hospitalar — no apoio ao diagnodstico e
tratamento de varias doencas —, seja na contribuicdo para a implementacao de iniciativas com

impacto social.

“A investigacdo € uma prioridade estratégica para a CUF, com o objetivo de desenvolver e aplicar
melhores praticas clinicas ao servico das pessoas”, afirma Rui Diniz, Presidente da Comissao
Executiva da CUF, avancando que “as Bolsas de Doutoramento CUF fazem parte de um conjunto
de iniciativas que a CUF promove para valorizar a investigacao aplicada a pratica clinica. O objetivo
€ incentivar os profissionais de saude a participarem ativamente no desenvolvimento da medicina,

em cooperagao com instituicdes de ensino de referéncia no nosso pais."
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Até ao momento, 39 médicos da CUF, representando 19 especialidades, beneficiaram de um apoio
individual de 20 mil euros cada, totalizando 780 mil euros concedidos ao longo dos 10 anos de

existéncia das Bolsas de Doutoramento em Medicina CUF.

A ceriménia de entrega das bolsas referentes ao ano 2024 - ndo s6é as de Doutoramento em
Medicina CUF, bem como as Bolsas de Doutoramento em Enfermagem e Técnicos CUF -, decorre
esta quinta-feira, 16 de janeiro, pelas 17h00, no Centro do Conhecimento do Hospital CUF Tejo, no

ambito das 2.%° Jornadas de Investigacao Clinica CUF.
Projetos de investigacao distinguidos

As Bolsas de Doutoramento em Medicina da CUF referentes ao ano de 2024 sao atribuidas a cinco
projetos de investigagdo de médicos da CUF, num total de 100 mil euros; e as Bolsas de
Doutoramento em Enfermagem e Técnicos CUF 2024 sao atribuidas a dois projetos de investigacao
de enfermeiros CUF e um projeto de investigacdo de um Técnico Superior de Seguranca no

Trabalho CUF, num total de 30 mil euros.

e Carlos José Lopes, pneumologista no Hospital CUF Descobertas e doutorando na
Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa, distinguido pelo seu projeto na area das
doencas respiratérias cronicas;

e Sara Todo Bom Costa, pediatra no Hospital CUF Descobertas e doutoranda na Faculdade
de Medicina da Universidade de Lisboa, que investiga sobre lesdo renal aguda neonatal;

e Telma Chantal Sequeira, pneumologista no Hospital CUF Tejo e doutoranda na Faculdade
de Medicina da Universidade de Lisboa, premiada pelo seu projeto de investigacdo na area
do cancro do pulmao;

e Ana Luisa Leite, pediatra na Clinica CUF Sao Jodo da Madeira e doutoranda da Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto, que investiga sobre a puberdade.

e Bernardo Nunes, ortopedista no Hospital CUF Trindade e doutorando na Faculdade de
Medicina da Universidade do Porto, que esta a produzir investigagcdo relacionada com a
reparacao artroscépica da coifa dos rotadores;

e Susana Gregorio, enfermeira no Hospital CUF Porto e doutoranda no Instituto de Ciéncias
Biomédicas Abel Salazar, recebe uma das bolsas para a sua investigacdo sobre lideranca

para a mudanca organizacional;
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e Helena Figueiredo, enfermeira no Hospital CUF Viseu e doutoranda na Escola Superior de
Enfermagem de Coimbra, desenvolve a sua investigacao na area da diabetes;

e Emilio Machado, Técnico Superior de Seguranc¢a no Trabalho e doutorando na Faculdade de
Engenharia da Universidade do Porto, recebe uma das bolsas para uma investigacdo em

contexto hospitalar sobre a prevencéo de acidentes de trabalho.

16 de janeiro de 2025
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