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Marca CUF chega ao Tâmega e Sousa 

 

As unidades de saúde do Grupo Clínica Médica Arrifana de Sousa localizadas em 

Penafiel,  Paredes, Lousada e Marco de Canaveses passam a assumir a marca CUF: 

Hospital CUF Arrifana de Sousa, Clínica CUF Penafiel, Clínica CUF Paredes, Clínica CUF 

Lousada e Clínica CUF Marco de Canaveses. A integração do hospital e clínicas na rede 

CUF permite assegurar à população da região do Tâmega e Sousa uma resposta 

diferenciada com a qualidade clínica distintiva da marca CUF e garantir o acesso a todas 

as valências existentes em qualquer ponto da rede CUF.  

Desde o início deste ano, aquando da aquisição pela CUF do Grupo Clínica Médica Arrifana de 

Sousa, as unidades de saúde passaram por um processo de integração na rede CUF, que 

culmina agora com a mudança de designação. Durante o próximo mês de janeiro, o Hospital 

CUF Arrifana de Sousa estará ainda a finalizar este processo de integração na rede CUF. 

Integradas numa rede nacional de referência na prestação de cuidados de saúde, com quase 

80 anos de experiência, as novas unidades CUF da região do Tâmega e Sousa passam a 

articular-se com todos os serviços disponíveis na rede, sejam hospitais e clínicas ou canais 

digitais, complementando entre si a oferta de serviços. A partir de agora, é possível efetuar 

agendamentos e aceder a resultados de exames através da aplicação My CUF, realizar 

consultas em qualquer momento e em qualquer lugar através de teleconsultas e, ainda, aceder 

a tratamentos diferenciados disponíveis a nível nacional na rede CUF, como é exemplo da 

radioterapia ou da cirurgia robótica, entre outros. 

Com uma resposta abrangente, integrada e adaptada a todas as necessidades de saúde, o 

Hospital CUF Arrifana de Sousa, e as Clínicas CUF Penafiel, CUF Paredes, CUF Lousada e CUF 

Marco de Canaveses, garantem um acompanhamento de proximidade à população do Tâmega 

e Sousa,  através de uma oferta diferenciada, sempre em articulação com a sua rede nacional.  
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Sobre a CUF  
●​ 79 anos de experiência em saúde hospitalar 
●​ Líder na prestação de cuidados de saúde no setor privado 
●​ Marca de prestação de cuidados de saúde com maior notoriedade, confiança e 

satisfação dos mais de 1,2 milhão de clientes 
●​ Rede de 30 hospitais e clínicas, presente em 22 municípios - Almada, Amarante, 

Barreiro, Cascais, Coimbra, Lagoa (São Miguel, Açores), Leiria, Lisboa, Lousada, Mafra, 
Marco de Canaveses, Matosinhos, Montijo, S. João da Madeira, Santarém, Sintra, 
Oeiras, Paredes, Penafiel, Porto, Torres Vedras e Viseu 

●​ Mais de 15 mil colaboradores  
●​ Realizou, em 2023, mais de 2,9 milhões de consultas, mais de 43 mil teleconsultas, 10 

milhões de exames, mais de 451 mil urgências, mais de 64 mil cirurgias, mais de 4 mil 
partos, 70 mil sessões de radioterapia e mais de 14 mil sessões de quimioterapia 
 

 
Em anexo: Fotos da Clínica CUF Penafiel, Clínica CUF Lousada e Clínica CUF Marco de 
Canaveses. 
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